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SPALTEN

S4 var det dags igen att skriva denna kro-
nika. Den sista for ar 2007. Samtidigt 4r
det den fo6rsta spalten i det nya formatet
och dessutom med firg. Plus att den trycks
pa Byalagets eget tryckeri DigiT, med vil-
kommet stod av Medborgarkontoret.

Det ir sé att vissa barnsjukdomar varit
behiftade vid maskinen och Byalaget har
inte kunnat fi den ruljans som var tinkt
vid inforskaffandet. Faktiskt har det varit sd illa att vi tvingats
gd ut med tiggarbrev for att fi ekonomin att gi ihop. Annu
ir inte problemen l6sta men vi jobbar pa det da vi tycker att
maskinen vil fyller sin plats for snygga utskriftsproduktioner
till ett lagt pris.

Jag har fitt forslag frin bybor om att vi skulle kunna
ta betalt for tidningen, prenumerationer, fast di blir det
ytterligare nigra arbetsmoment som mdste skétas pa ideell
basis och vi har si det ricker. Diremot funderar jag pd om
vi skulle kunna dndra pd distributionen. Att inte anvinda
massutskick skulle faktiskt spara en rejil slant. Néja, vi fir
se vad tiden lider.

Vir stindiga kamp”, skulle jag kunna ha som rubrik pa
denna spalt. Jag tinker pa artikeln om "egen el” som Johan
Ehrenberg skrivit i tidningen ETC och som vi fitt lov att ta
in i detta nummer. Att kimpa for att fi ned energiférbruk-
ningen och dess kostnader har ju synts oméjligt f6r oss som
konsumenter men med denna artikel vicks ett hopp. Tink
att det ir si enkelt att tanka strém”, att bara sitta in kon-
takten i viggen frin sin egen produktion och att det som inte
anvinds gar ut pa nitet till fromma fér andra. Och naturligt-
vis har storbolagen hallit tyst om detta! Lis artikeln och ta
dig en funderare pa vad som skulle passa din situation.

En annan kamp sker i mitt inre efter att ha list boken
"Den hemlighetsfulle kocken” av Mats-Eric Nilsson. Under-
rubriken lyder: “det okiinda fusket med maten pé din tall-
rik”. Vilken chock att lisa om vad det ir vi sitter i oss. Tex att
den globala industrin for olika tillsatser i maten hanterar 150
MILJARDER kronor om dret! T4nk dig vad det ir for nagot;
smakforstirkare, konsistensgivare, firgmedel, konserverings-
medel, aromférhojare osv....allt vad det nu kan heta.

Nilsson ger ett enkelt rdd nir man ska ut och handla. Titta
pa innehéllsférteckningen! Den ska vara sd kort som mgjligt,
och bara med saker som du kinner igen till namnet.

S4 om ni stoter pd mig i affiren och jag stir och kisar pa
forpackningar sd vet ni varfor, och si dr det dessutom for att
jag férmodligen glémt glasgonen hemma.

Nu dill lite ljusglimtar i héstmérkret. Byalaget har fatc
kommunalt bidrag till licensavgifter fr nirradioproduktion!
Sedan tidigare har vi fitt bidrag till teknisk utrustning frin
bygdeavgiftsmedel. Urkult har storstilat lovat oss att fa sitta

upp en mast, en sk slavsindare pd Urhuset. Studion blir i
en av de gamla cellerna. S3 efter arsskiftet 4r det tinke att vi
dr iging med nirradiosindningar. Frekvensen blir forhopp-
ningsvis 106,0. MHz

En kalender, en almanacka, ir under produktion frin
DigiT. "Folk i Vistra” dr arbetsnamnet och ska innehélla
bilder 6ver personer frin Junsele, Ramsele och Nisakers
trakterna. Det hela ir tinkt som en ekonomisk st6datgird
for DigiT samtidigt som det vill synliggéra minniskor i vra
bygder. De tillfrigade modellerna har varit féredsmligt posi-
tiva till vir forfrigan. I bérjan av december kommer man
att kunna kopa kalendern pé olika julmarknader runt om i
landskapet. Aven pa andra platser kommer den att dyka upp.
100:- ir ett sd bra pris att jag kan rekommendera dig att kopa
ndgra stycken och ge bort i julklapp!

Slutligen tycker jag det 4r fantastiskt av Stefan Stolt i Jun-
sele att kopa in Krdnge fastigheterna. ”Det gjorde ont i sjilen
att se forfallet” uttryckee han sig. Att viga satsa pd sin hem-
bygd ir stort!

Gunilla Fluur, ordforande BNS

Fran redaktionen...

Jaha, da ska vi prova detta med att gora Byabladet i firg,
bade roligt och arbetsamt. Det tar nigra timmar att gora
om layouten i programmet som vi tillverkar bladet i, for att
inte tala om alla annonser som brukar vara i svart-vitt. Men
& andra sidan har vi ju jatat om detta ett tag nu, s& vi miste
ju testa i alla fall.

Hoppas ni tycker att den ser bra ut (bortsett frén de van-
liga "tryckfels-Nissarna” forstds, de dr oundvikliga). Om vi
ska fortsitta att trycka den i firg aterstér att se, det dr ganska
s& mycket dyrare och det maste i sd fall finansieras pd nigot
sdtt. Vi tror inte riktigt pd prenumeration. Inte for att vi inte
tror att de flesta av er kanske skulle betala en liten slant for
tidningen, men for att den typen av utgifter ofta gloms bort.
Och vi tror att det ir bra att alla som bor i virt utgivnings-
omride kan lisa den. Ibland ir det viktig information som
behover komma ut, ta till exempel nir vi behévde mobili-
sera for att stoppa planerna pd att ta virt sommarvatten i
Nimforsen. S3 vi ska nog fortsitta att dela ut den till alla,
kostnadsfritt. Loser sig inte finansieringen fir vi ga tillbaka
till A5 och svartvitt igen.

Men innan det 4r dags att ta nigra beslut i frigan ir det
faktiske snart storhelg, s& vi passar pd att 6nska alla lisare

God Jul & Gott slut pd 2007 & Gott Nyte 2008!

Redaktionen



Ett aktivt hundliv — 365 dagar om

aret!

Till skillnad frdn oss minniskor upplever hundarna sillan
eller aldrig viderleken som ndgot storre problem. Regn och
rusk om hésten? Ah, svansen gér lika glatt f6r det och mun-
tert kastar sig hunden ut i sndlblasten. Visst blir det en del
jobb med att torka tassar och pils vid hemkomsten — men
det kan en fin gemensam upplevelse vara vird. Och, handen
pa hjirtat, visst kinns det rite skont ate ha lurats” ut i luften
av sin hund? Fér att nu inte tala om hur néjd man kan vara
under mysstunden inne i virmen efterdt.

Hundar behover dagliga utevistelser — och ett roligt sitt
att tillbringa dessa turer 4r genom att hitta pd ndgon limplig
sysselsittning under sjilva promenaden. P3 s siitt fir man
en narmare relation till sin hund — och kan dessutom littare
undvika felbe-
teenden. En
hund som har
sitt fokus riktat
pd matte eller
husse  brukar
sillan springa
onddigt lingt
bort — man
vill ju ha koll
pa vad foraren
ska hitta pa for
roligheter!

Under hela
dret dr balan-
sévningar roliga avbrott under promenaderna.
Det kan réra sig om stenar — som ju ofta ir
utlagda f6r att hindra trafik inom bostadsomra-
den — eller stubbar i skogen. I skogen kan man
ocksa hitta nedfallna trid atc balansera pd — och
efterhand som hunden blir sikrare kan évning-
arna pd olika sitt forsvras.

For stadshunden finns andra alternativ, exem-
pelvis kan parksoffor eller olika lekstillningar
vara roliga att hoppa upp pa. Kom bara ihig att
torka av soffan efterdt om det behdvs — och att
inte ta lekplatsen i besittning nir det finns barn
dir. Som hundigare har vi alltid ett stort ansvar
att inte vdra djur ska stéra andra minniskor,
nigot som ir extra viktigt att tinka pd i dessa
tider d& det pa vissa héll tll och med diskuteras
hundférbud.

Hur lir man da sin hund att "hoppa upp” pa
exempelvis en sten? Till att borja med fir man
vilja en lig och bred sten. Uppmuntra hunden
att sitta upp framtassarna, enklast gor du detta
genom att “guida” hunden ritt vig med hjilp av en godisbit
som du haller i handen. Beroende pa hur ivrig och oridd

Nova och Luna har haft godissik i snin. Nu iir det
tréiidets tur att genomsokas...
Foto Malin Syrén

din hund 4r utvecklar du sedan 6vningen ytterligare ett steg
s att dven bakbenen kommer upp pa stenen. Men skynda
laingsamt! En del hundar behover mer tid pé sig. Ta det lugnt
och lat dem ta det hela i sin egen takt. Om hunden "bara”
formar att kliva upp med frambenen sa har den inda genom-
fort en uppgift. En annan dag kommer ni lingre — och nir
hunden vil klarar hela 6vningen ir det dags att g& vidare.

I detta fall kanske det blir en hogre sten — eller en mindre
yta att std pd. Lt hunden prova att sitta sig ned pé stenen
och ge er sedan ut i virlden och leta efter nya utmaningar!

For den hund som fir chansen att uppleva en “riktig”
vinter med snd finns en rolig lek som kriver nosarbete

samtidigt som detta att traska runt i snd innebir rena
kalastriningen f6r muskulaturen. Vad du behéver 4r en plats
dir du kan slippa hunden 16s samt en limplig laddning god-
bitar. Kanske passar du p4 att servera nigon av dagens mél-
tider pa det hir sittet?

Siitt eller ligg hunden pa en plats dir den fir vinta, med
eller utan koppel. Ta dig en tur runt omridet och stré ut
enstaka godbitar i snén. Somliga kan ligga ytligt, andra bitar
kanske kriver mer uthéllighet av hunden. Om det finns trid
kan du dven peta in nigon bit i barken. Lt hunden se vad
du haller pa med!

G4 tillbaka och ge din hund klartecken att bérja jobba.
(Sjilv sidger jag ”Varsigod — leta godis!”)

Det brukar bli en vildig fart — och i regel dréjer det ansen-
lig tid innan hunden betraktar omridet som helt genom-
sokt.

Holaforsens Ninja kir en balansivning pé egen tass.
Foto Erica Sundvall

Efterat ir den n6jd med sin insats. Den har ju fitt anvinda

Forts. pd sid. 6



Lediga ldgenheter i Ndsaker

Pelle Mohlinsvdg 3,1t 3 RK 88 kvim 5912 kr
Pelle Mohlinsvdg 3,2+ 3 RK 88 kvm 5912 kr
Orrvdgen 1B, 2 t 2 RK 70 kvm 4881 kr
Storgatan 21, 2 t 2 RK 68 kvm 4510 kr
Angsvigen 32C, 1t 2 RK 46 kvm 3333 kr
Angsvdgen 32A, 1t 2 RK 46 kvm 3361 kr
Angsvigen 28A, 11 2 RK 46 kvm 3333 kr
Angsvigen 24B, 1+ 2 RK 46 kvm 3333 kr
Angsvigen 24A, 1t 2 RK 46 kvm 3368 kr
Angsvigen 22C, 11 2 RK 46 kvm 3333 kr

Direktnummer till Helen Bystedt 0620-68 28 62

Ewa Norén Svensson 0620-68 28 63.

Mera information om lediga ldgenheter och vara fastigheter
finns pa www.solatum.se

Var husvard for Ndsdker /Junsele dr Lars “Bubben”
Lundgren. Du nar honom mellan 10:00-11:00 pd 0622-100 76.

L'SOLATUM

Handelsbanken

i Nasaker
Mandag 10-18
Tisdag Stangt
Onsdag 10-15
Torsdag Stangt
Fredag 10-15

Tidsbokningar tisdagar
och torsdagar

Tel. 0622-10013

www.handelsbanken.se/nasaker

VALKOMMEN TILL NASAKERS BADHUS

Vira oppettider ar: S
Mindag 16.00 - 21 00
Onsdag 13.00 - 16.00
Fredag 16.00 - 21.00

Julens oppettider

21 dec 16.00 - 21.00
28 dec 16.00 - 21.00
2jan 13.00 - 16.00

JSER ,
Q Vuxen fran 18 ar 35 kronor
S
X Barn frin 2 ar 17 kronor
A Familj 85 kronor
i

5
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Utfor alla sorters arbeten inom
Mark & Anldggning, Lastning,
Snordjning, Buskrojning

Aven férsaljning av vagtrummor mm

0622-400 22,070-525 1910
Norrtannflo 203,880 30 NASAKER
e-post:l.strombom®@telia.com

As BILSERVICE
EEEEEN])

AsmMonN 108

TEL: 301 43




Forss. frin sid. 4

bide nos, huvud och tassar — och dessutom med jimna mel-
lanrum blivit belénad med godsaker. Fér ménga hundigare
kan detta vara en kanonldsning infér en arbetsdag nir man
madste limna hunden ensam hemma i flera timmar. Bjud pa
“frukost i snon” och glids &t att din hund fir viktig kvali-
tetstid innan ni skiljs at. En n6jd hund brukar snusa trygg,
fullkomligt belaten med sitt morgonprogram: Mat, motion
och en lagom utmaning att jobba med!

Du som inte har ndgon sné — misstrdsta inte; det funkar
naturligtvis dven utan. Godis kan du lika girna gémma
bland parkens virvlande hostlév eller under sommargrona
buskar. Men det "muskelbygge” som héga benlyft i djupsno
ger fir ni se er om efter ndgon annanstans.

30 grader kallt — och hunden vill helst hélla alla fyra tas-
sarna i luften, alltsd inte alls sitta ner dem p4 kalla marken?
En sin dag r som gjord for inomhusaktivering — om du inte
har exempelvis en polarhund, som verkligen kan uppskatta
temperaturen under lingre stunder. Men “frukost utomhus”
kanske just den dagen innebir att du gommer torrfodret i
nigot rum medan hunden vintar utanfér. Under mattkan-
ter, i soffan, mellan mébler, ytterst pa skohyllan...ja, det 4r
bara att slippa loss fantasin! Kom bara ihdg att om din hund
i vanliga fall inte fir t.ex. sitta tassarna pa diskbinken ska du
inte ligga ndgon godsak dir uppe. Diremot fungerar det ju
bra att ligga den under binken, nira sockeln.

En rolig sak kan vara att lira hunden stida. Det ir ett trick
som kan ta lite tid att trina in och alltsd innebir flera pass
med nyttig hjirngymnastik.

Till att borja med fir du belona att hunden lyfter och ger
dig ett foremal som den tycker ir intressant. (En handske
ir exempelvis betydligt mer frestande att gripa dn en skift-
nyckel!)

S& sminingom inf6r du en hink (vilket f6r den lilla hun-
dens del kan vara en 1-liters yoghurt- eller sandlédehink) och
uppmuntrar hunden att slippa foremélet i din hand ovanfor
hinken. Nista steg ir att hunden sjilv ligger saken pa ritt
plats. Nu har du lyckats lira hunden apportera saker och
ligga i en hink. D4 kan du jobba vidare och gora 6vningen
lite knepigare, exempelvis genom att vilja “svarare” foremél.
Att kasta ut “blandat skrip” pd golvet och ldta hunden stida
upp bdde tomburkar, snérstumpar och pappersaskar ir ett
trick som brukar imponera pad vinner och bekanta. Den
hund som bor i barnfamilj kanske far lira sig stida undan
lego? Variationsméjligheterna ir oindliga — och det allra
viktigaste 4r att du och din hund verkligen unnar er viktig
kvalitetstid tillsammans. Aret runt, ett aktivt hundliv!

Lycka dll!

Asa Tova Bergh wwuw.egetbevag.se
Iexten dir tidigare publicerad i "Lathunden’.

Vilkommen att besoka
niporna i Resele

Under 2000- talet har det gamla niplandskapet i Resele rojts
upp i flera byar och ett vackert sireget landskap visar upp
sina kullar och dalar p3 bigge sidorna av Angermanilven.

Det férut igenvixta landskapet har huggits och rojts under
flera ar och nu héller betande mular, bestdende av nét och
far slyet borta. En grissval med tillhérande flora av unika
vixter har kommit tillbaks nir de gamla naturbetena &ter
gatt i hivd.

Informationstavlor om niporna och dess tillhérande flora
kommer att sittas upp pa bigge sidor av ilven till gagn bade
for besoksniring och bybor.

Kerstin Kirén Hiven Resele

Hévens naturskona nipor och strandiingar i september 07.
Foto Bo Strandlund
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Efter en pastdtning frin Nisikers Nipor till Lansstyrelsen
om att ladorna i Zahri-Phers fillan och i Hotellfillan behs-
ver repareras, anordnades en tvidagars Byggnadsvardskurs
med timmermannen Herbert Johnsson frin Frinsta.

Linsstyrelsen i Hirndsand hade redan en lista med dtta
intresserade personer, s& det var bara for oss att tacka och ta
emot.

Vi fick fantastiskt vackra dagar i Nipan och stimningen
var hég. Alla som var med var vildigt néjda och tyckte att
det var virdefulla tips som vi lirt oss.

Finns intresse hos ndgra Nisakersbor att lira sig Bygg-
nadsvérd s dterkommer han girna nista ar och Linsstyrel-
sen har ocksd sagt sig vara positiva.

Elisabeth Sellgren



MEA

Motorelektriska i Ndasaker AB

Omlindning, service och fGrsdljning av:

Elmolorer, drdinkbara pumpar,
generalorer, stavimolorer,
bilelektriska Lillleldr
O0G22-30101 45

.\_ Fax 0622 -101 20

J
=

Hisﬁur{sjulcnmlaa

Byggnadssnickerier i
specialutforande
efter ditt 6nskemal

- Portar
- Fénster
- Trappor, m.m.

Box 77, Industrivigen 4
880 30 Nasaker
Tel: 0622 - 103 04

Nasaker
0622-101 70

Vintertider

SVENSKA SPEL

Vardagar 7-20
Lor 9-19

Son 10-19

Verkstadslokal uthyres fran
januari 2008.

Kontakta Tobbe:

070-68 70 937

Sl e § St

Har du behov av hjdlp med M

Réjningsarbeten - Uppkapning av ved
Manuell gallring ech nedtagning av fritrid,
tiven enskilda trid, med framskotning
Farsiil jning av hé, ensilagebalar och ved
Sndrdjning

Fér information och bestilining kontakta:

Henrik K Strémbom

Tfn 076-838 06 14
E-post: henrik karlsson 6 hotmail.com

Ombud for SYSTEM
Systembolaget S Bilisten

www.bilisten.se

Nésékers Bio

SOLSTORM
kL 2000
9712 skyltsémdagen

Miasakers bio will tacka
tor de ginga aret
Wilkowmna nista

sASOIT

Stiftelsen
MNasakers bio




Dans frdn hjirtat

Tinka sig att nir jag gick pd Datortek i Sollefted viren 1998
i avsike att starta min egen verksamhet hir i trakten, s bad
jag mest Ingrid Amling och Lasse Olausson om hjilp med
att gora datorarbetet eftersom jag hade fullt upp med att
springa runt i staden och skapa kontakter och marknadsféra
min verksamhetsidé.

Och nu nio ar senare ir det Ingrid som hjilper mig fram-
for datorn igen hir pa kontoret och det dr Lasse vi ringer nir
datatekniken krénglar! Livet gir i cirklar och cirklar sluts alltid
kan man se, om man 4r uppmirksam pa det. - Dirfor dansar
vi i cirklar och
beskriver med

dansen livets
och naturens
cirklar;  A4rsti-

derna, forsens
rorelser, ekor-
rens  sprang-
varv runt
stammen,
vixternas och
minniskans kretslopp frin spirande till blomning och till
frobildning for att sen vissna och bli till ny jordman.

Allt levande ir i rorelse, minsta cell ror sig i spiral, om
rorelsen avstannar bérjar nedbrytningen. - Dirfor dansar vi;
for att hlla oss levande sa linge vi lever, i styrkan, sirbarhe-
ten och klokskapen! Vi dansar
frin véra hjirtan for jorden,
for alla minniskors lika virde
och for allt levandes nédviin-
diga del i helheten.

Earthheart Dance startade
pa Storgatan i Sollefted men
finns nu i Nisikers Medbor-
garkontor. I salen dir vatten-
kraften styrdes forr fods nu
miinsklig, kroppslig kraft.

Hir dansar bygdens barn
och tondringar varje vecka,

hir utbildas 17 nya Earth-
heart danspedagoger frin
hela Sverige 4 ggr/ar,

hir trinas Earthheart dansare (Elementor & tidigare Eld-
nattare),

hir trinar vuxna yrkesminniskor kroppssprik och kropps-
kompetens (=att vara nirvarande i sin kropp och anvinda
den som ett redskap till 6kad hilsa)

och hir trinar jag infor mina turnéer.

Hir finns ocks Ingrid som arbetar med administration
och arrangemang och Fia Berggren for samverkan i barn-
verksamheten. Kim Jensen ir scenmistare och ljustekniker,

Christer Borg 4r knuten till verksamheten som siljare och
IngaMari Solders som vigledare och Rosenterapeut. Och jag
har singtrinare, tekniker, handledare och andra alla méjliga
personer i kommunen och linet knutna till verksamheten,
som jag nu dgnat mig at pa heltid i nio &r. Yippie! Jag kinner
mig si tacksam for att kunna fullfslja detta fina och roliga
uppdrag.

Earthheart Dance ir en vixande verksamhet som genere-
rar arbetstillfillen och som fyller viktiga behov i var tid.

- Att barn
ges mojlighet
att bejaka sina
formdgor; att
kreativa

for

vara
istillet
destruktiva.

- Att vuxna
ger sig sjilva
td atc reflek-
tera over och
forbittra sin livskvalitet och hilsa.

- Och att vi alla minniskor later oss beréras, uppleva
skénhet och kinna hopp!

Kom till vér drliga manifestation av Earthheart; Midvin-
terfesten vid Nimforsen och pd Markusgirden i Nisdker
fredag den 21 december -07 da Solvarvets cirkel sluts; da
dagarna bérjar bli lingre igen, och upplev sjilv vad det ir vi
vill férmedla!

Asa Rockberg
Earthheart Dansare, Koreograf & Pedagog
Foto Michael Berggren




Konsumentverket,
Energimyndigheten
och vara kunder.

De har testat vara
varmepumpar.
De ar nojda.

l'_: Thermias virmepumpar har fatt mycket goda betyg i bide Konsument-
— verkets och Energimyndighetens tester. Bland annat ger véira pumpar

mest och varmast vatten och storst besparing i kronor och 6ren. .

Det kan ju forklara att hela 99 % av vara kunder ar nojda och gérna Thermia
rekommenderar Thermia till en bekant. Nu r det din tur. Ga in pa
www.thermia.se och bestill Stora Virmepumpsboken. Dir star allt
som dr virt att veta om viirmepumpar. Sen kontaktar du nirmaste ter-
~ forsiljare, de finns ockséd pd hemsidan. Vilkommen! VARMEPUMPAR
Berg e Mark » Luft

ENCSTROMS ROR AB

c SNASARER : =

Vilkommen in och lyft p& grytlocken ps min hemsida!

www.3lvaroiklapp.com
telefon: 0622 10060 0738 161675

Specialerbjudanden i december-:

Ett traditionellt men lite
annorlunda julbord.

Present [3dor med utvalda
delikatesser fran Nisiker.

Vi vill passa p3 att dnska alla en riktigt
GOD JUL och ETT GOTT NYTT AR!
Karin och Alvaro
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Klassisk massage
&
Bindvdvsmassage
Medicinsk Qi-Gong
Biyunmetoden
Hatha Yoga
Viilkomnien LIl
Jeanette Flodin
Lidgatu
Diplomerad massageterapeut

Diplomerad bindvavsmassir

0622-103 55
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Y ENTREPRENADMASKINER
SNOROJININGIMM.
MARKARBETEN
VAGARBETEN
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ERIK TENGLUND 0622-105 45 070-377 16 66 FAX 0622-105 70

Julmarknad

pé Resele Hembygdsgérd

Lérdagen den 24/11 k1 11-16

Julloppis * Hantverksforsiljning
Loppislotteri * Tomte med godis

Servering:

Gligg &pepparkaka
Kaffe &skinksmirgds
Kaffe & lussekatt

Vilkomna!




EGEN EL - en riktigt bra nyhet!

Alla svenska hus och ligenheter har elnit dragna hos sig.

Kontakter och sladdar och lampor och... Elen fir vi oftast
fran elbolag som Vattenfall, Fortum, Eon med flera jittar. I
deras elledningar blandas all el, oberoende om den gors av
kirnkraftsverk, smutsig kol, vindkraft eller olja.

Men det f4 svenskar vet ir att vi sjdlva kan leverera el — till
oss sjilva via vdra vanliga elkontakeer!

Om man stoppar in el frin ett litet vindkraftverk eller sol-
celler direke i sitt hus eller ligenhet s& 4r det den elen man
sedan anvinder i sina kylskap, TV, datorer med mera, det vill
siga garanterat ren el.

Du kan ”ta ut” el ur ett elurtag.

Men du kan ocksa "skicka in” el!

Det hir ir inget som de stora bolagen direkt vill nimna.
Men det 4r bade lagligt, ja rentav BRA f6r elnitet om privat-
personer och sméforetag skapar sin egen el. D4 blir elnitet
som helhet "lugnare” och dessutom sikrare. Ju fler som pro-
ducerar el, desto bittre.

Hur gér man da?

Lat mig beritta hur jag gor min egen el idag.

Jag har solceller pa min balkong, mitt tak och i min trid-
gird. Till dem kopplar jag en liten maskin som kallas vix-
elriktare. Denna gér om elen frin solcellen till vanlig 230
volt-el som vi har i vdra hus. Vixelriktaren har en sladd
som jag sitter in i mitt vanliga elurtag. Inga elinstallatio-
ner behovs, inga nya kopplingar eller andra férindringar. En
kontaket rake in i elurtaget bara! Simsalabim, nir solen skiner
s& producerar jag min egen el! Nir solen inte skiner sd koper
jag vanlig el via mitt elbolag. Precis som vanligt.

Det hir kan du ocksa gora!

Eftersom den el du producerar finns innanfér” din elmi-
tare innebir det att du s fort du gor egen el, kdper mindre
fran elbolaget.

Du har fortfarande kvar din elmitare, ditt el-abonnemang
och allt annat som idag. Men du hjilper till genom att géra
din el sjilv. Och i motsats till el frin elnitet r din el garan-
terat inte gjord av kirnkraft, kol eller olja.

Men solen skiner ju inte alltid. Nej, men d& har jag en
liten vindsnurra pa taket och girden. Vinden ger lika mycket
el som solen.

EGEN EL! tekniken har funnits linge, men inget elbolag
har haft intresse av att beritta det.

Dirfor startar ETC nu bolaget EGEN EL AB — ett bolag
vars enda uppgift ir att sprida egen el i landet. Vi gor det
for ate vi tror att det dr brictom. Om minniskan ska kunna
stoppa klimathotet méste vi borja ndgonstans nu. Varfor inte
en ny folkrorelse runt egen el! Det gér inte att vinta pé reger-
ingen eller pa ny teknik som "kommer snart”. Eller vinta p&
att de stora bolagen bérjar ta sitt ansvar. Redan idag kan du
borja stilla om frin smutsig el till ren egen el. Med EGEN
EL AB gor vi det méjligt att starta direke.
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Vira EGEN EL-paket gor dig till en miljovinlig el-skapare
snabbt. Och du kan via oss byta till elbolag som producerar
el miljovinligt nir du inte sjilv gor s mycket el som du
behover.
ETC ir idag ett klimatneutralt féretag.
Med EGEN EL forsoker vi hjidlpa andra ate bli det ocksa.
Och for en géngs skull 4r inte reklamen 16gnaktig nir den
siger ”dina barnbarn kommer att tacka dig”.
Johan Ebrenberg,
vd Egen el i Stockholm AB

Det finns fler fordelar siklart. Med Egen el skyddar du dig
mot prishdjningar. (Fér du tror vil inte elen blir billigare i
framtiden?) Nir du betalt din egenel-anliggning s har du i
princip gratis el i manga &r frin den. Solceller héller i decen-
nier. Vindsnurrorna ir byggda for 15-20 &rs anvindning.

Med egenel levererar du el till andra! Nir du producerar
mer dn du anvinder dker din miljovinliga el ut pa nitet «ill
alla andra. Din el gor nytta dven nir du sjilv inte anvinder
den!

Du kan fakdskt tjina pengar pd din egenel. Om ditt
elnitbolag installerar en s3 kallad nettomitare istillet for den
vanliga elmitaren s riknar den “baklinges” nir du leverar
el istillet for atc kopa. (Hir méste dock elnitsbolaget vilja
hjilpa till, den viljan ir lite olika i olika delar av landet.)

Men den storsta fordelen dr sjilvklart ace du fakeiske gor
en rejil insats f6r vr gemensamma miljo.

Gunilla Fluur




Adalslidens Fiskevardsforening

Onskar alla en

God Jul & Gott Nytt Ar

e Julklappstips!
Kop ett arskort till Karvsjon pa Bilisten.

. Gavobrev

Stod din hembygd
med ett bidrag till

Paul Lundins
Minnesfond

Bg 5508- 1350

Minnesbrev

Ring Barbro
tfn. 301 61

Julklap g
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Hos ME Fotvdrd finns allt for julfina fotter...
Tdsockar 1 frdscha fdrger, Comfortsockan, mjuk med
(0s vesdr-sdrskilt skon for svullna fotleder!

Aloe Vera produkter- Fotcreme, muskelsalva, jelly
(ett mdste 1 husapoteket)

PFPROFESSIONMEL

Kom ihdg att boka tid till Jul:
Sa[ong Liss 0622-10640
ME Fotvdrd 0622-10670

God Jul till alla kunder!
Onskar Linda, René & Marie

Ndsakers
Hem & Skolaférening

onskar alla
fordldrar, Iirare och
barn
God Jul
&
Gott Nytt Ar

o
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Gorans Schakt AB
Utfar:

Schakt- och Planeringsarbeten
Lastning - Grdavning

&allring -
L iSeicE., Skogsavverkning
i i Transporter -
[ bl Leveranser av sand
Eﬁ-l och grus

Tel. 0622-101 77

Tel/Fax 101 78
Verkstad, Asmon 301 13
DI0-262 10 40, 0731-82 15 45,
070-685 57 59

Angsviigen 19, NASAKER




Halli en gang till!

En del kanske kommer ihdg att Max, med de vilda idéerna, Jojomensajagsom hade enaningom vartdetbar hin, pack-
Nyman kom pd mitt jobb i april och frigade mig om jag ade in sparkcykeln i bagaget och iviig det bar till Max. Mycket
visste vad paramotor var fér nigot? Absolut tvirsikert hade riktigt stod han dir med det bredaste leende jag sett pa linge
jag ingen aning. Hur det nu var sd blev det som jag skrevien med en skinande blank paramotor pé ryggen. Han klev pa
tidigare upplaga av Byabladet. nimndacykelochdrogivigsomenavlning, hurkulsomhelst!!

Vi kom s4 lingt i somras att vi fixade elevlicens i skirm- For att komma tillbaka till dventyret i Ostersund si kom vi
flyg, genom att bla hoppa frain Hummeln i Are pi 530 m  fram vid 9.30 och kollade in filt mm i regn och blast, skulle
over backen hingde i ett par hundra linor och en flaxtrasa i bli bra vider resten av veckan sa Lars som har koll pa vider.

tyg omma huvve. Vi skulle bérja med att géra bort teorin sa Lars, var lirare
Noll koll p4 liget kan man ju lugnt siga! fran Skysport i Are, medans de e daligt vider. Denne Lars ir
S& var det dags for nya upptdg igen, nu ir var det dags att  bland det virsta jag varit med om att lisa vider. Nar Max var
“sdtta” malet. upp andra géngen i somras (ni minns att han brét benet pa

Max sa ju att det hette paramotor, vi kom si lingt som till ~ férra kursen?) och gjorde firdig sin elevlicens, stod de uppe
paragliding (skirmflygning) i somras. Som ni ser i stavelsen ~p& Hummeln och sig en kallfront komma in, alla viintade sig
dr det en viss skillnad mellan paragliding och paramotor. Nu  att det skulle bli daligt flygvider men Lars sa lugnt, - Jo, det
var det alltsd dags att hiinga en propeller pd ryggen och inte  verkar inte bittre men lugn, det ir inte vanligt men den kan
hoppa frin nd’t berg lingre. stalla vid bergskammen dir borta och dréja ett tag, forbanne

Vi skulle nu starta en, (som ni alla vet ir ju tvitaktare ett  hade han inte ritt, det hiinder nistan aldrig att en kall front
som ligger i en fart av ca 30 — 70 km/h stallar. De
fick nagot flyg till och blev klara.

Det visade sig att var firdplan inte var riktigt
uppdaterad di vi kom fram, var vi skulle bo,
ingen aning? Jaja ndt ska man vil glomma, tur
det inte var skirmen eller nat annat viktigt i alla
fall.

Med lite flyt fick vi bo i segelflygklubbens
klubbstuga. Dir héll vi dven till med teori mm.

Vi holl pa med teori och annat jox till typ
19.00, uh minga timmar blev det.

Kinner &ngesten komma krypande, méste
{ skriva fullstindiga svar pa alla frigor, inga f6rval
§ och kryssfrigor den hir gingen inte,,. Vart
|} skolen detta sluta. Fick dven héra att minst en
propeller gick per kurs!! Fér vil se vem av oss
4§ som tar den.

20,00 nu har vi fitt i oss lite kvillsfika och det
haller p4 att sjunka in att vi nu édntligen ir pd G

Ar det Karlsson pa taker?... med paramo torkursen!
bland de sikraste som gir pé brinsle,,,) tvitaktare med pro- Vi. som var instillda pd kurs i Mars men si dsk
peller pd ryggen, som skulle ta oss frin marken och upp pi det upp en majlighet redan nu!
nya nivier i vardagen. Kinner mig som en tokstoppad salami i huvvet efter att
1/10 Lars kért en 10 timmars teori pa typ 5 timmar, forutom allt
7.30 bar det ivig till Ostersund och Optands flygfilt for snack om motorer och allehanda historier.
paramotorkurs. Tror inte det blir nd’t plugga ikvill.
Kom i1 sing vid 01 séndag 30/9 for att vakna 06.00 utan I morgon vintar marktréining justering av nodskirmar,
vickare,,,var man tok laddad eller? selar mm. Balansera ska vi ocks& gora och efter lunch, om

Hur som haver si bérjade dventyret 30/9 di Max tog det dr vider, blir det flyga av!!

familjen med sig och for till Dorotea dir han képte sig en 2/10

paramotor. Han kom hem vid middagstid och ringde mig,. Nog var vi ritt trotta igdr kvill nir vi satt och forhérde
- Hej du, har inte du din morfars sparkcykel hos

dig? Forts. pd sid. 14
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Mat och café, servering Oppet:
med fullstdndiga 1/10-31/5 k1. 11-18
rattigheter 1 fabodmiljo. Sture & Marianne Persson
Hantverksforséaljning. Lidgatu, Nasédker

Tel. 0622-101 00, 101 86
Vi tar emot bestallningar 070-649 39 81, 656 49 06
pa smorgastartor.

Nu utokat salladsbord.

Resele/Adalslidens LRF avdelning inbjuder till

ENERGIDAG
Léirdag 8 December
FABODAMMEN Lidgatu

Program:
10.00 Fika
Roger Johansson informerar om LRF:s nya
bioenergiprojekt
Lunch till sjilvkostnadspris

Ok

Anmiilan till Fébodammen 0622- 101 00 eller
Giran Téngnander 0622- 400 03
senast den 3 december

Stures Ror

Vﬂl‘mt VE"(I]I'I]I'HEH! Utfor allt inom VVS branschen
0622-101 86, 101 00, 070-649 39 81

Ljusrummet har oppet
Inov.-1mars 2008

En liten o0as i Urhuset,
larkv.1

Ett vitt rum med dags-
(juslampor-.

Ett vetenskapligt doku-
menterat sdttatt samla
kraft och/energi infor
vintern.

Forbattrar dven natt-
somn, okaic koncentra-
tionen o¢h inlarningdfor-
magan.

Boka dven tid for
klassisk massage

Jag sdljer dven linne -
ment, svenskdroppar,
konst mm.

Bra julklappstips.

Vilkomna

Oppet vardagar endast
tidsbestillning.

Pris per gang 60: -
Sggr. 520:-

10ggr Sc0: -

1599r 800:-

Bestall tid tele och info.
tele.0622-10134
eller 070-212 42 25
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Hjdlp oss att bli battre!

Byabladet kommer dven fortsatt-
ningsvis att vara en gratistidning
for er som bor i Adals-Lidens for-
samling och/eller inom postnum-
meromrade 880 30 Nasaker.

Men vi skulle verkligen upp-
skatta om ni vill hjélpa oss med
en stodprenumeration pa
50 kronor.

Vi har bland annat planer pa att
fa ge er tidningen i FARG!

Satt in 50 kronor pa pg
16 90 33-8, Byalaget
Nadsdkers Samverkan.
Mark med Byabladet.




Forts. fran sid. 12 svag vind idag.

Lir bli en slitsam dag om de blaser for lite.(Fér ju springa
som ett tok for att f3 luft i skiirmen) Tanken ir att vi skulle
kunna bli klar idag, gruvar infor teoriprovet bara.

varann, vi kom pd att det ldter som en ritt vildsam sport
det hir, vi funderade 6ver innebérden av att “flyga i luften”,
kommer man ner hel eller bara delvis d32??

TMA, CTR CTA Cumulusnimbus, linsmoln, inversion,
termik, konvektion, vindgradient,,, kom inte dill ro férrin
vid 01 igen. Vakna 06.03 utan vickare ( borjar se ett monster
hir)och funderade i vilken riktning vinden ldg. Herre gud.

Kaffe, starkt sddant, sen korde vi igen.

I dag har vi fitt kolla motorer, fixa med skidrmar, selar och
linor.

Nu ir det flyga som giller, och flugit har vi gjort!

Vi flog klart till ca 17.00.

Nu ir det bara teoriprov och dom kvar.

74 frigor, 114 svar och ca 2 timmar senare kom domen.
Ni ska ha minst 70% ritt annars fir ni géra om provet
senare....

93% ritt bada tva!l!! VI HAR KLARAT DET!!

Fran tanke i april, till elevlicens i juni, 6 veckors gips pa
Max och till paramotorkurs i Ostersund i oktober, helt sjukt,
kunde vil aldrig drémma om att det skulle gé s hir?

Vi har fice balansera med en paramotorbur med en
jeepdunk i, for att kinna pa lite utan att behéva gora en
propeller si att siga.

P4 eftermiddagen fick vi springa runt med paramotorn
av- och péslagen for ate kinna péd balans och hur mycket
det trycker med propellern igdng. (Man springer i den nigot
omanliga stillningen bakétlutad for att flikten ska skjuta
ifrin mot marken).

De hir dagarna ter sig helt overkliga pa nd’t vis, nir man
nu dr framme vid mélet. (Det blir som tomt pé ndt vis nu)

Ja mena, HALLA! Vem beslutar sig for att handlost kasta
sig utfor Hummeln 530 m ovanfor Are, hingande i ett par
hundra linor och en tyglapp, och efter att ha 6verlevt det sen
hinger fast en propeller pd ryggen och flyger upp igen?

Jag brukar kalla dom fér tok.

Men de visar vil bara att det ir ett tok man
ir.

Efter det blev det balansering med motor och skirm.

Ett tok gor som ett tok siger, fér Max ir ju
tydligen inte ett dugg bittre han!

4/10

Inatt nir jag kom hem och hade limnat av
Max, packat ur bussen, stitt och tittat en stund
pa okerée i bagaget, (jo, jag kopte en paramotor
innan vi dkte hem) kommit till sings och lig
och tittade i taket.

D4 kom frigan. Men halld, vad var det som
hinde nu igen? Allt kiinns ha gatt hur fort som
helst.

Det var med ett nojt leende ja somna in i alla
fall, ja sov minst lika skont som sista flyget var
igdr kvill.

Kav lugnt i luften, nigra stackmoln i fjirr-
ran, inte en rorelse, inte en grop, bara glida in
Max i luften... 1 solnedgdngen, som en cowboy i slutet pa en

gammal westernfilm.

Kunde jag, skulle jag skiinka den kinslan till dig som ldser
det hir.

Ni det hir gir inte, nu ska jag ut och pé en tur med spark-
cykeln. Sparkeykel och flikt pa ryggen, helt sjukt kul!

Tack 4n en ging till dig Max, med de vilda idéerna,
Nyman! Och som sist lovar jag att Ja dr svaret dven pd nista
upptdg du hittar pa!!

Till er andra, sikta hégt och jag lovar ni kommer en bra
bit pa vig, det gjorde jag , absolut tvirsikert ritt upp :0)

Flyg hogt, Flyg siikert/
Pekka, propeller keps'n, Frisk

=

Vidret var inte det bista och vi trodde inte lingre pa nd’t
flyg idag. Men sé vid 17 tiden fick vi vind och kringde pé
oss grejerna.

Kirre gulla vilket Iyft!!!

Den hir kinslan kanske inte ir atc likna med ett forsta
hopp fran Areskutan (ryser nir jag tinker tillbaka p3 det),
men att bara dra upp skiirmen vinda om, ta nigra steg, ge
gas och sen sjilv bestimma hur fort till himlen man vill, det
gdr inte att beskriva med ord, nykiir, kanske? Far vara vilket
som, jag har fitt mite livs lyft en ging till!! Tack Max!

I morgon nir jag vaknar kommer jag tacka vir skapare
for oronen, de lovar jag, for satt inte de dir de skulle, skulle

. PS.
halve: skallen. ramla av, av ett enda stort leende, for jag vet att Ingen av oss gjorde den dir propellern, alls holl
jag far flyga i morgon igen!! DS

3/10
Vakna 06.10, sover lingre och lingre ;0)
Enligt prognosen, och Lars, ska de va 13 grader varmt och
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Foto: Pekka Frisk



Pa Medborgarkontoret kan du bland annat fa hjialp med féljande:
*Fa information om kommunal och statlig verksamhet
*Fa veta nidr de kommunala namnderna sammantréader och ta
del av deras protokoll
Ansoka om plats i forskola och skolbarnomsorg
@unformation“ont olika utbirldningsalternativ
*Héamta broschyrer och blanketter
*Fa hjalp med enklare kensumentfragor
*Hitta ritt nér-det géller hygglov
*Fa hjalp. att kontakta "din politiker"
2 5 AR
*Résta vid val
egok oss pa Nipvégen 7 eller ring 0622-68 30 00
- e . =

-y o w. Néasakers Lokala rad
e, -

=

o
e

¥ [ HE
e r """ Etf lokalt rad, bestaende.av
= = lokala politiker och repre-
e L "= “sentanter fran-olika intres-
e . i grupper. 4

i3

Pa Medborgarkontoret it . Tankén he'd det lokala radet
finns iven biblioteket @r att framja kontakterna
som den 1 januari 2008 mellan medborgarna i Nasa-

férbéttrar servicen S kersomradet, lokala politiker
genom att utéka éppet- b och forvaltningar i Solleftea
tiden fram till klockan i Skommun.
17.00. (Kvéllstiden -¥3
upphér da). f : Om ni har idéer, férslag, -
Och en ”arbetssékarda- fragor eller synpunkter som
tor” fran arbetsférmed- - rér Nasaker ér ni vilkomna
lingen. . r e att lamna dessa till Lokala

By radet via Medborgarkontoret

5 A $\ i Nasaker.
\ % i
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Studie .‘.

framjandet

Studiefrimjandet
Bedriver partipolitisk
och religigst obunden
folkbildning inom
Natur, Djur, Miljo

och Kultur

Ar ni en grupp som
triffas och vill lira er
ndtt nytt?

Har ni en férening som
behover hjilp med
utbildning, foreningsut-
veckling och ledarut-
veckling?

Kontakta oss si kan vi

hjilpa er.

F6r mer information
kontakta oss pa
0620-514 22

Studieframjandet.se/vnorr




Kul, trevligt, viktigt!

Ater en kvill i en av Nisikers alla fantastiska lokaler.
Denna ging forsamlingshemmet. Alla dessa kulturarrang-
emang. Fantastiskt. Tack dill alla som férmdr engagera sig.
Till sjilva forestillningen: Hade inget stérre hum om vad det
var jag skulle bevittna. Titeln pd forestillningen "Hirskna
kvinns - Aterkomsten”, upplyste mig si pass mycket, att jag
forstod ungefir vad det skulle handla om. Del (nr 2) av en
trilogi pjiser kring jimstilldhet, blev jag varse. Producerat
av Teater Visternorrland som ir lidnsteater hir i Visternorr-
land. Har inte tagit del av
de tidigare.

Nu var det alltsd min
tur, och strax innan fore-
stillningen blev jag dill-
fragad om jag ville skriva @8
nigot om sjilva forestill-
ningen. Har faktiske inte
recenserat tidigare, s med
en viss tvekan tog jag till
slut p& mig ansvaret.

"Hirskna kvinns” ir
av och med Sofia Anders-
son och Elisabeth G
Soderstrom. Skulle vilja
kalla den férestillning,
alltsd ingen s.k. renodlad
teater. Utan dom presen-
terade viktiga angeligen-
heter, med smi sketcher
(teatraliskt) tillsammans
med en liten tejpad
bandspelare, som dom
tillsammans med, sjéng
till gamla jazz 4 klassiker-
klassiker. Under temat,
hirskartekninkerna,
osynliggérande,  forlsj-
ligande, undanhéllande
av information, dubbel-
bestraffning, péforande
av skuld och skam, objektifiering samt hot och vald. Alltsd
man gentemot kvinna. Jitteviktiga frigor i jimlikhetsdebat-
ten. Jimlikhet 6verhuvud taget, som jag ser det. Allas rite dill
samma virde.

Navil, men den hir gingen handlade det om mins och
kvinnors, respektive inflytande och status, vilket ir extra
mycket i ropet just nu sen ett antal ar bakat i tiden. (Har
sikert alltid pdgdct mer el. mindre), vilket ocksd 4r bra, fast
man ldtt kan tycka ate det finns en hel del 6verdrifter, och
blir lite tjatigt emellandt. Sjilv kinner jag det som en sjilv-
klarhet att det ska vara jimlikhet. Men ir ej alltid s late atc

leva upp till. Det dr det som ir sd bra med forestillningar av
den hir typen, fér di pdminns man. Ska man kunna bryta
monster, s& krivs ganska mycket gjat, och da fir man lov att
héra det om och om igen. Men leder det till ndgot uppbygg-
ligt, positivt, d4 4r det ju bara bra. Alltsd, positivt gjat ir helt
OK.

Tycker ocksd dom framforde det avslappnat och smé-
puttrigt, med ett & annat skrace. Allesd inte blodigt allvar.
Forestillningen kindes ganska kort, men det var helt pa
sin plats. Lagom tidsmissigt.
Kan ha blivit segt annars. Det
var kinslan av, iall enkelhet,
vardag s& dir. Man kom in
tll ett rum ungefir som det
skulle vara konferens eller nét
liknande. Alla satt vid bord.
Kanske inte riktigt forstod
just det. Tror kanske att det
skapats mer s.k. teaterstim-
ning om vi suttit sd som i
rader. Men ingen stor grej av
det.

Jag hade trevligt, fick dill-
sammans i glada vinners lag
ta del av vildigt viktiga och
visentliga frigor. Egentligen
kinner jag inte for att tycka sd
mycket. Tycker det ir bittre
att folk gor saker in inte,
egentligen oavsett av resulta-
tet, med vissa undantag. Dom
vill ju ndt bra, sen om man
tycker det 4r bra el. daligt, s&
gor dom mer idn vad de flesta
minniskor gor. Ungefir som
politiker. Litt & gnilla 4 klaga,
men dom engagerar sig i alla
fall, och vill i dom flesta fall
betydligt mer vil, in vad man
vill bedéma det som.

Avslutadesmedfika. GodhembaktippelkakaavKarl-Oskar.
A sm3 hjirtliga pepparkakor. Allts3, 4ter en glad 4 mysig kvill
i glada viinners lag, i den trivsamma hélan Nisiker. Ni som
inte var dir. VALKOMNA nista ging. Forbaskat trevligt.

Hej Dan Kjellin

Ps. Nista ging, troligast under viren 2008. Hall igonen
oppna. Da vill just den hiir ensemblen, ha premidr pd sin
nista forestillning i Nisdker, just for att det iir sd bra publik
hér. De ni. VALKOMNA!

Vill ni veta mer, gi in pd www.teater-vnorr.se
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Holafors Ryttarférening blomstrar

Infér det nya aret hilsar vi gamla och nya medlemmar vil- {3 lira sig att umgds med histarna. Ponnyskolan ger barnen
komna till Holafors ridskola. en chans att for en billig peng fd prova pd om det hiir med

Som ni kanske vet ir HRF en av linets ildsta ridskolor ridning och histar 4r nigot de gillar. Vildigt uppskattat av
Ingen undgick vil att vi firade 30-4rs jubileum 2006. Mycket  bade barn och forildrar, s tveka inte att anmiila er ll var-
har hint sedan starten och ridskolan fortsitter att utvecklas.  terminens kurs innan platserna tar slut.

En annan verksamhet som ir pd ging ir
handikappridning. Isabel genomgir Svenska
Ridsportsférbundets  handikappledarutbild-
ning och har dven erfarenheter i omridet frin
Tyskland. En uppsittningsramp for ryttare med
funktionshinder haller just p4 att ta form i rid-
huset. Det kinns bra att snart kunna erbjuda
ridning till fler.

Fér visst 4r det en sjilvklarhet att alla ska 3
kunna rida om det gir att ordna.

Diirfor har ocksé Isabel sjilv tagit initiativet
till privatlektioner for dem som kanske har spe-
ciella behov och inte har méjlighet att delta pa
de ordinarie lektionerna. For allergiker finns
det mojlighet att fa rida ute om vidret tilliter.
Ring och prata med Isabel om just era behov, sa
kanske det gar att lsa.

Engagemang av olika sorter dyker hela tiden
upp. Tidvlingar, ridldger, hopp och dressyrkur-
ser, utstillningar, Halloween ridning etc.

De ridande erbjuds ocksd en skétarhist och
far dirmed lira sig att ta storre ansvar. Tillsam-

Nya stallpersonalen Ulf och Daniel i full fird med den nya uppstigningsrampen.

Eftersom ridskolan ir en ideell forening for- Forss. pd sia. 20

soker alla involverade att hjilpa till s& mycket
det gar.

Trots kommunens hot om besparingar
kinns det som om vi nu har luft under ving-
arna och vinden bléser &t ricc hdll. Bade
styrelse och personal kinner en stark posi-
tiv kinsla och nya idéer kommer hela tiden
fram. En ny hist har just inképts. En trygg
och stabil fjordhist vid namn Laila. Vilkom-
men!

I host har vi fitt ny stallpersonal. Vi hilsar
UIf Arvidsson ”Snuffe” och Daniel Falk vil-
komna till verksamheten samtidigt som vi
tackar Jenny Staaf fér de &r hon arbetat pd
ridskolan. Ulf och Daniel har redan blivit ett
litet “radarteam” som reparerar och rustar
upp allt som behovs. Just nu idr de i full gdng
med den nya handikapprampen.

En populir verksamhet som startade viren
2007 ir den s.k. Ponnyskolan. Dir kan barn
mellan 6-10 4r under ledning av ridldrare
Isabel Konik p3 ett pedagogiskt och lekfulle sitt

Ridliraren Isabel Konik och nya héisten Laila ser ljust pd framtiden..
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VIRCORRDINARIULKORTEEORES ST GK:
RINE 500 95 SEVAST 5 DECENHER
FOR (NEO OCH BESTALNING.

Boka redan nu
den 22-23 februari
2008 for arets film-

festival 1 Nisaker.

Vi kommer bland .
annatattvisafilmen
om Nicke Sjodin,

”PA min breda, fula

dialekt”. N
@rsﬂaumng?
Ndmforsen
-

Bli Glaskonst-
nar for en dag! Viilkommen till

I L. Y

Glasfusing i inspirerande miljé under . d‘h . [I‘ [B d‘ -
handledning av Helen Blasta. ) t"ra 1t‘lﬂnﬂ t Iu 07 L
Fusing [fju:zn] handlar om att skapa ‘%

i glas och sedan lata det smélta i en _

ugn. Du kan alltsa sjalv géra dina -, 8 + 9 och 15 + 16 December

egna smycken, anglar eller andra
fénsterdekorationer, designa ditt eget
ljusfat eller skal. Passa pa att tillver-
ka dina egna, vackra julklappar.

Detta ar en perfekt aktivitet for kon- P ?’is 2 75:' IHE{ I gfas rﬂffﬂr Eﬂ%l“ {HSE

ferensen, méhippan, eller varfér inte
familjesammankomsten!  ksp

i ovrigt fﬁ‘ff‘ overenskommelse

Kostnad 555:-/person.
Startpaket + branning ingar i priset.
Tidsatgang: ca. 3 timmar

Plats: Storgatan 33 i Nasaker

Tel. 0622-675 800, 0730-949 733
e-post: helen.blasta@gmail.com

Assorur Brista
Creanions

http://absoluthlasta.com

Ring ffir bordsbestilly ning 0622 10038
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Forts. frin sid. 18 Min utbildning bestar férutom av 230 lirarledda lektions-

. . L . timmar, av 50 timmar praktik, vilken ska genomféras i olika
mans med forildrar hjilps de at att skdta histarna vissa helger. L .
. . : L. . L former. Det dr évningar med egen hund, linade hundar,
— Varfér ir det sd bra just hir i Holafors frigade vi nigra . . . .
fickor? instruera enskilda hundigare med hund i valp- och vardags-

lydnad, aktivering och klickertrining, samt halla kurser i
valp- och vardagslydnad.

|| Vi trinar vira hundar utifrin positiv
B forstirkning, alltsd vid inldrning si belonar
898 i och berdmmer nir hunden gor ritt, och
"'J . ignorerar felbeteenden. Den hir trinings-
: filosofin gér hundarna vildigt lyhérda och
ivriga att lira, och kontakten mellan hund
och dgare stirks!

Hundarna lir sig vildigt snabbt och det
ir otroligt stimulerande for bade hund
och dgare.

Eftersom jag tidigare har samordnat
triningskvillar i ridhuset och dven trinat
min egen hund dir si 4r min erfarenhet
att ridhuset dr en perfekt lokal att trina
hund i, sirskilt under hésten och vinter-
halvaret di det kan vara bade kallt, morke
och busvider ute. Det idr di skont f6r bade
hundar och Zgare att hilla till inomhus.
Dessutom har man tillging till den fina
klubbstugan for bide teorilektioner och
fika — dven hundarna ir ju vilkomna att
vara med dirinne.

Muvh/ Hélene Gustafsson
Foto: Gunilla Hesser

— Kamratskap, histarna, umginget med kom-

= 1|

1]
{35

Isabel med ponnyskolan..

pisarna. Det 4r nistan som att Z4ga en egen
hiast och s vet mamma och pappa var vi ir
Det ir inte bara barn och ungdomar fér sporten. Det finns
dven ett antal ungdomliga “kirringar” som med skrickblan-
dad fértjusning tar sig an att bemistra dessa
histkrafter. Rider gor vi bide ute och inne.
Nir underlaget tilldter sker ridningen i pad-
docken eller skog och mark. Det ir bist for
bade ryttare, personal och histar nir det gar
att vara ute, men skont att kunna ta skydd i
ridhuset nir regnet 6ser ner eller kylan tar i.

Ridhuset nyttjas ocksd mer och mer av
Hélene Gustafssons hundgrupper. Vi hoppas
och tror pa att Hélenes hundkurser kommer
att oka lavinartat de nirmsta dren. Det finns
ju plats bide ute och inne f6r méjligheter till
dressyrtrining, eller annat hundkul. Fér bade
histar och hundar 4r det 4ven bra miljétrining
att fa triffa lydiga, lyckliga histar och hundar
tillsammans.

Ater, Hjirtligt vilkomna ar
2008, alla gamla och nya ryttare.
Med vinlig hilsning/HRF Gunilla Hesser

Hundaktiviteter i Holafors ridhus

Jag gar for nirvarande en yrkesutbildning
inom hund via Hundens Hus, Stockholm i
samarbete med Asmon HUNDraelvan. Det ir
en distansutbildning som jag paborjade i juni
-07, med malert att ta examen och vara fﬁrdig Helene med sina minsta kursdeltagare chibuahuorna Arja och Indra..

instruktor i slutet av januari 2008.
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Nya Salong Liss!

Den 1 september 6vertog Linda Edlund
frisersalongen efter Elisabeth Tingdén.

Elisabeth hilsar och tackar alla sina
kunder f6r de nio &ren hon friserat hir i
byn och 6nskar Linda lycka till!

Sedan 1 oktober anstilldes René Sten-
klyft s nu ir de tvd som klipper igen.

P4 bilden har Linda just tagit emot en
present frin Byalaget som lyckénskning
for sin nya verksamhet.

Text & foto: Karin Jansson Borg

Earthsongs

S& har Urkult &terigen sett till att vi far
riktiga toppartister att spela i Nisaker,
fantastiskt!

Anders Hagberg Earthsongs bestdr av
Anders sjilv pé sax och olika flsjter, Owe
Almgren pa bas, Ola Botzén pa slagverk
och Stefan Blomquist pd keyboard. Det
set som jag hann lyssna pd var en hirlig
uppvisning i musikanteri och spelglidje.
Fran lugna latar med endast vackra key-
boardslingor och sopransaxens mjuka
toner till vilda och sprickiga” alster dir
rytmer och stilar blandades friske. Hotel-
let i Nisdker var inte riktigt fullt (men nist
intill) av minniskor, men diremot fyllc av
njutande och lyssnande dito. Tack Anders
och medmusikanter och tack Urkult!

Christer Borg
Foto: Marco Timmernan

|\ 3

Foto: Mschaal Eliasson

Alla hundar mér bra av kreativ
aktivering! Just sadana bicker
ger vi ut pa Eget Bevig.

Nyhet! I december 2007 kom-
mer “Hundarnas leksakslada®.
En bok om gratis leksaker och
ett aktivt vardagsliv.

Massor av inspiration!
Vilkommen in pa hemsidan
WWW. egtthwag.se

mw
?Bevay
Asmon lll!-lll 880 30 Niésaker « Tel 0622-300 12 %

- -

KOP DINA
JULKAKOR
HOSME]...

Smdkakor ¢ ldda fb’r 120:
Y

Jag bakar igen mﬁ%tmbrb'oé

Z@PJ&M Cate
fforjmtmﬁ
0622 - 105 10
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Resan tillbaks. ..

Eftermiddagssolen 1ag het dir i grinden. Kilade in som en
laserstrile och forblindade mig totalt. Jag plockade kisande
upp min lilla sikerhetsbérs, den som jag alltid férvarade
lingst ner i kalsongerna, s svirdtkomligt som mojligt. Det
var ju alla dessa hemlosa barn. De var forresten inte dom
enda, som var hemlésa. De fanns dir dverallt. Klart att dom
behavde sig lite extra inkomst, och da lig det nira till hands,
att girna plocka av nigon, som sdg ut att ha lite extra dill
overs....

Navil, dir stod jag nu i den stickande solen, lite smarusig
efter ett par tre cervesa’s, & famlade efter biljetten. Jag var
pa vig att ta en bit, en sidan dir insektsliknande sak pé
fyra ben, och méste pdminna mig om avgdngstiden. Jag hade
ett fantastiskt halvir bakom mig. Ett halvérs fest, med spel,
kvinnor och sing, pa en paradisé med milslinga sandstrin-
der, diir de sma pittoreska fiskebyarna ldg som pirlband runt
kusten. Det var inte utan, att jag kinde melankoli infér resan
tillbaks hem till min lite fyrkantigare virld.

19.30 skulle jag befinna mig ombord pé birplansbaten,
som skulle transportera mig vidare till Buenos Aires. Det tog
4 timmar att firdas genom det delta omride, som forband
Montevideo med Buenos Aires.

Vil framme i hamnen, krivdes ytterligare en tur med buss
in tll stadskirnan. Anlinde centrum strax efter midnatt.
Caramba, sista bussen ut mot Argentina avion, hade gétt for
10 minuter sedan. Manana tinkte jag. Ett begrepp jag lirt
under tiden i dessa trakter. Vilket innebir att man inte méste
gripas av panik. Det finns en dag imorgon ocksd. Min vana
att driva fram med vinden, gjorde inte detta tillfille mer spe-
ciellt.......Styrde kosan mot ett 6lhak, det hade jag vant mig
vid att gora under detta halvér.

Det hir 6lhaket hade faktiskt helt annorlunda karakeir, 4n
dom jag vant mig vid, dir vid havet i Brasilien. Stort, grétt,
hogt i tak & mirkligt stillsamt. Ndgon satt och sov 6ver en
kopp kaffe, en annan satt & skrev. Lingt bort i andra dnden
av lokalen, hordes lite forsiktiga vrdl, lite slammer och en
och annan skal. Det var visst nigra som spelade biljard. Satt
didr och forsiktigt betraktade, under tiden jag svalde ner ett
par 6l

Tyckte efter ett tag att det var dags f6r omviixling, hade ju
hela natten pd mig. Jag betalade och gick. Vil ute pé trot-
toaren, vidrade efter att fordriva tiden med. D3 jag plotsligt
hor ett sint dar PSS....PSSS.... Vinder mig om, blir i samma
ogonblick invinkad till ett forilskat par, som sitter diir mitt i
natten och fir sig en nattaperetiff. Dom ber mig vinligt att
sld sig ner. Frigar ut mig lite om vem jag ir, och varifrin jag
kommer samt lite annat. Jag berdttar om mitt halvér i Brasi-
lien, och att jag kommer frin Sverige, ir just pd vig tillbaka
dit igen, men har just missat sista bussen ut till flygplatsen,
och nu férdriver tiden tills dess att den gir igen. Ja men d&
kan du folja med oss hem och s& gir bussen dir och da, & s&
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far du sova i en sing.

Sagt och gjort...... Snart satt vi dir i deras vardagsrum. Hon
var i femtio &rs dldern, ganska charmerande och Freudiansk
psykolog, vilket tydligen ir urtypiskt just i Buenos Aires.
Han, ca: 10 ar yngre, lite modsigt modern 4 totalt sild pa
Rolling Stones. Vinet korkades opp, musiken i ging, sjilv-
klart Rolling Stones, varvat med lite urtypisk Argentinsk
Tango.

Vi glammade pé i ett par timmar, tills jag insig, att nu
ir det nog dags att krypa till kojs, om jag inte ska missa det
ddr planet som ska g& om ndgra timmar. Dom visade mig
in till ndgot slags kontor, dir divanen stod. Var nog dir hon
utdvade sitt yrke. I divanen fick jag sova. Forsikrade mig om
att pd ndgot site vakna, fick absolut inte missa planet. Dom
garanterade att det skulle ordna sig. Direfter somnade jag.

Runthalv 8, nigra fi timmar senare, gnuggandes i 6gonen.
En aning forvirrad. Var ir jag? Husets hembitride, en lite
dldre dam, hade fitt i uppgift att ombesérja uppvaknandet
for min del. Hon bjéd mig ut till kéket f6r frukost. Vil dir,
visade det sig. Att i huset fanns ocksa en dotter. Julia, som
hon hette, var ocksa dir, for att f3 i sig sitt morgonmal, och
for att direfter ge sig av till skolan. Vi satt dir bida tv4, lite
grusiga i gonen, visste absolut inget om varandra. Blev inte
s& manga ord sagda. Hembitridet(damen), serverade och
fejade omkring. Frukoststunden var strax éver.

Plotsligt befann jag mig helt ensam, i denna, som det var,
stora etagevdning. Man kunde hora ndlen falla. Plstsligt
hérdes ljudet av klickande klackar, som sakta nirmade sig
nedfér trappen. Lite spind forvintan!!?. S3 stod hon bara
dir, den Freudianska psykologerskan. Endast iférd ndgon
slags genomskinlig negligé’. Inte sd dir helt igenomskinlig,
inte s& att man sg rakt igenom. Men tillricklige for att, va
fan e pa ging? D4 brister denna ganska s& sensuella dam,
ut till en inbjudan. Hon siger, pa spanska. Nu ska jag lira
dig att dansa tango, som en avskedspresent att ta med hem
till Sverige. Hon sitter pi grammofonen, tar tag i mig och
sdtter igdng. Vi far fram och tillbaka dir i rummet, rytmiske
eldigt.

Inga anspeglingar pa nigot annat in att dansa tango. Det
var mitt livs lektion i konsten att dansa tango.

Dan Kjellin



Ak Buss, gott folk!

Alla ni som kan dka buss till staden eller
till Junsele. Gor det! Vi spar pé usslippen.
Du spar slitage pi din bil. Vi kan arbera,
planera och telefonera ombord i en varm

buss, istiz'/'[et for att. sitta och ?dnmz oss och Ta vara p é skoge ns
krampa vid ratten i ett halt viiglag och med -
dilig sikt. mojligheter med
Passar inte tiderna si forsik paverka dina W ;
arbetstider si att du kan ta bussen. Eller sunt bOhdfO n Uft s
om vi dr négra stycken kan vi gi samman .
och be om dndrade busstider. For att Tar du vara pa alla de mojligheter din skog ger dig? Nar det

behilla !msstmﬁ/een pi Zandsbygden vill det galler ekonomi, juridik och skatter brukar det |6na sig att

samarbeta med oss pa Skogsbyran, LRF Konsults specialis-

till att vi utnyttjar den redan befintliga.
; vr YRy ar aen recan Eﬁn & ter pa skogsekonomi.

“Use it or loose it” brukar man siga om

hjirnan men éven i detta fall stimmer det Vi kan hjilpa dig med:

vall * Fastighetsférmedling * Ekonomisk planering
Gunilla Fluur * Vardering * Generationsskiften
* Deklaration * Reavinstbeskattning
» Skogsbruksplaner e Utbildning

SOLLEFTEA 0620-259 30, 259 32
HARNOSAND 0611-289 35
SUNDSVALL 060-67 88 11, 67 88 12

#% LRF KONSULT

Ta en paus ifran julstdket en stund och kinn dig vilkommen att koppla av pd vir...

Midvinterfest 2007 ~ Vid Vintersolstandet ~

Nir natten 4r som moérkast och ljuset atervinder!
Fredag 21 december i Nisdker

16.00 Samling vid Markusgarden. Ta pa varma klider, skor och broddar!

16.30 LJUSCEREMONI {6t Solvarvets nyér vid Namforsen!
Direfter vandrar vi tillbaka till Markusgarden i fackeltdg genom Nisékers Nipor!
17.30 Markusgarden 6ppnar
18.00 Ignis Incensus — en Earthheart elddansgrupp fran s6dra Sverige ger en forestillning
utanfér Markusgarden!

Vegetarisk Buffé serveras!

19.30 "Kirleksljus i moérkret"
En Earthheart férestillning med
Nimforsens Barndansgrupp
Sagoberittare Fia Berggren
Dansensemblen Elementa

Ca 21.00 Workshop i Earthheart Dance for ALLA aldrar med Asa Rockberg i ca 1 timme.

Entré: 60:- for vuxna, 50:- for student/pensiondr, 100:- bli Elementa-stddmedlem inkl entré.
Barn under 12 ar gratis.
Kostnad for buffé tillkommer.

Foto: Per Sahlstrom

Varmt Vilkomna!

Arr: Elementa - the Earthheart Ensemble, Earthheart Dance, Kulturskolan Sollefted, Kulturbygget Namforsen.
Medarr: Sollefted kommun, Landstinget V-norrland, Club Sebastian, Vattenfall, Urkult, Tealogerna, Formjord, Studieférbundet Bilda.
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Nimforsens Framtid

Den 1 maj 2007 bildades den ideella féreningen Nimfor-
sens Framtid med dndamal att bidra till utvecklingen av
Nimforsen och dess niromrade. Féreningen vill nd detta
genom att driva gemenskapsforetag, utveckla entreprendrs-
skap i omridet och vdrna om ortens kulturhistoriska arv,
natur och ekologi.

Ridda forsen-gruppen, Hedenhésland och konferens-
paketeringen Nimforsen — dterhimtning & méten dr de
undergrupper som verkar i fdreningen.

Styrelsen bestar av Karin Jansson Borg, Moa Hogberg,
Kenneth Modén, Gunilla Fluur och Thomas Viklund.
ATERANVANDNING
Foéreningen Nimforsens Framtid har fice tillstind att
anvinda gamla kommunvapnet frin Adals-Liden. S3 nir du
ser symbolen med sigbladen, vattnet och hillristningshjulen
uppe pd Markusgirden och Urhuset (gamla kommunhuset),
s4 betink att ALLT gér att dteranvinda, om in i ny tapp-
ning.

For ovrigt dr ett medlemskap i Nimforsens Framtid
gratis och du behdver bara anmila ditt intresse till Chris-
ter Borg pd telefon 0622-300 95, 070-684 74 31 eller

christer@borgwondergear.se

AMFORSENS

Styrelsen: Karin Jansson Borg, Moa Hogberg, Thomas Wikstrom, Kenneth
Modén och Gunilla Fluur.

Lordag 3 november

...var det fasligt ruskigt pa Fritidsgarden. Aktiva férildrar och

Roger Varuly, Lisbeth Vampyr, Asa Hulk & Kenneth Alien

grdsridet dir en del av ungdomarna 4r med, hjilptes at att

forbereda med ritt och lagom rekvisita for en spokig kvill. T

Lekar i kéillarplan...

"underjorden” ordnades disco och tivlingar for barnen. For
att trosta sig gick det at hemska mingder godis och popcorn
i spokbaren.
Tack for en laskigt trevlig kvill ni som ordnade detta.
Christer Borg
Text, foto & manipulation av foto

Kvinnominne bildar
styrelse och firar Samhain

— ursprunget till Alla Helgons dag
och Halloween

KvinnoMinne i Nisaker, som ir en dottergrupp till Tealo-
gerna i Stockholm, har i bérjan av november bildat en sty-
relse och kommer nu att ta initiativ till egna aktiviteter. Att
uppmirksamma Arstidshjulets hogtider ir redan en pigiende
verksamhet. Alla Helgons dag och Halloween, som vi firar i
landet ir frén begynnelsen kopplade till naturens vixlingar
och arbetet med jorden. Genom att uppmirksamma det
gamla Arstidshjulet vill KvinnoMinne dterknyta samhérig-
heten med naturen och med varandra, for att férebygga vald
och frimja jimstilldhet och miljdmedvetenhet. De firade i
slutet av oktober Samhain med en liten ceremoni vid den
stora stenen vid Nimforsen.

Samhain, som har sitt ursprung hos kelterna, var en hogtid
som markerade slutet pd sommarhalviret och bérjan pa
vinterhalvaret och man hoppades pé ett gott nytt skordedr.
Hogtiden handlade om fornyelse av fruktbarheten och detta
gestaltades genom att guden Dagda i sin solaspekt férenades
med naturgudinnan Morrigan i sin aspekt av dddsgudinnan.
Vid gudens ankomst till ddsriket gav gudinnan honom frid
och vila. Hans grav blev aterfodelses skote och vid midvinter
foddes han igen.

Vid Samhain ir grinsen mellan de levande och de doda
som tunnast och vi kan kinna banden till vira formodrar
och forfider och det ansdgs att man denna natt kunde se in
i framtiden. I England trodde man att manga av de andar
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som var ute och rérde sig i markerna var onda och dirfér
skar man ut ansikten i rotfrukter och tinde ljus i dem f6r
beskydd.

Vid solnedgéngen tinde man iven stora eldar uppe pid
kullar for att hedra sina dldrade gudomar, men ocksa for att
de dodas andar skulle hitta hem till sina familjer. Under 1800-
talet kom Sambhain till USA via irlindska utvandrare och dir
forindrades hogtiden till barnens spokfest Halloween, med
godis och de utskurna rovorna byttes mot pumpor. En del
tror att Halloween 4r en amerikansk fest f6r kommersiella

intressen. Men bide Halloween och Alla Helgons Dag har

samma ursprung i kelternas Samhain.

Hel och Hekate

Samhain representerade dédens och mérkrets krafter och
kelterna ansdg att dessa var minst lika betydelsefulla som
ljuset kraft. I morkrets tid vill KvinnoMinne hedra den
nordiska gudinnan Hel, som styrde i underjorden och bodde
i en helig héla i det brinnande berget. Hon som beskyddade
minniskor pd resor genom dodsriket och som férknippades
med fruktbarhet och var fértrogen med gudinnan Freja. Hel
var ocksd hixornas vin och beskyddare. KvinnoMinne vill
dven uppmirksamma mangudinnan Hekate, som var en
av de mest vordade i Grekland. Hon avbildas ofta som tre-
hévdad gestalt med ansikten vinda it tre olika viderstreck,
som speglade hennes makt 6ver himmel, jord och under-
jord. Hekate var hirskarinna over fodelse, liv och déd. Ofta
kunde man méta henne vid vigkorsningar.

Arshjulet snurrar och triden filler sina bruna blad och
ger notter och fron medan tiden 6vergar frin host till vinter.
KvinnoMinne uppmirksammade Arstidshjulets ny4r genom
att vandra till fots pid markens torra l6v till Nimforsens
stenar och hillar. Med svaga réster i olika toner nynnades en
hilsning till Hel och Hekate och till dem de ville minnas i
underjordens heliga rum. Tillbaka till KvinnoMinnes métes-
lokal delade deltagarna p& hembakad kaka med dpplen och
solrosfron och hoppades pé ett gott nytt skordedr i sitt kom-
mande kultur mot véld-projekt f6r ungdomar, som de kallar
"M: museum — meditation — mdlning — medvetenhet — maiten

»

mm .

Gunilla Staaf

Lyssna! Vart har alla gamla
LJUD tagit vigen?

Ar man fodd och uppvuxen pi en gammal bondgird
saknar man ofta ljud och liten frin forr. Dessa ir en bort-
glomd och utrotningshotad del av vér kulturhistoria. Nir vi
hér gamla ljud forflytas vi genast till den tid och plats dir vi
forst horde dem. Att minnas ritt handlar ocksd om vilken
generation vi tillhor.

For nagra dr sedan kom jag med en gammal slikting fram
till Hembygdsgarden i Niséker. Plotsligt skrek hon till: "En
spanhyvel!” ”Va?”, svarade jag. Hennes 6gon blev stora och

tinkande och blicken f6rsokte finna ord att sitta pa ljuden.

Vi gick vidare fram till logen. Jo, dir hyvlades span till
nagot tak. Hon mindes; hade som barn suttit under en span-
hyvel och plockat undan spin medan pappan hyvlade.

Ség en gingen gammal film frin 1940-talet — inspelad i
en storstad. Histhovarnas ihéliga klapprande mot gatan av
kullersten och de jirnskodda hjulen pd vagnen lastad med
sidessickar gav en speciell kinsla. Det var kristid dd och
gummihjul fanns inte at fa tag pa.

Som barn pa landet minns man ocksi det trygga ljudet av
idisslande far och kor i samma lagird; i bakgrunden Mamma
Edlas handmj6lkning med strilande strilar ner i stivan;
utanfér en gammal osmord logdérr som stod och gnillde
for vinden.

For cirka 60 ar sedan berittade Pappa Reimar f6r mig:
"Hoérde Du att det dr en kvinna som slér gris?” "Nid”, sva-
rade jag. "Pigan har ett kortare liedrag genom det daggvita
griset 4n dringen”, sa han. Stimmer sikert!

Nir vicktes Du senast av en tidig tupp? Sillan idag hor vi
ett kuckelikuande , hénsens kacklande och grisens slafsande
i mathon.

Nigon egentlig tystnad har vil aldrig funnits efter Big
Bang!? Men STILLHET det har vi pa landet. Fére minsk-
lighetens gryning fanns figlarna, vilket en hackspett just nu
paminner om. Den letar mat i en gammal stolpe pd girden.
Trumvirvlarna far snabbt och vida genom luften. Hoppfull
om att just det ljudet ska leva kvar linge 4n, griver jag vidare
i minnenas virld.

En kall vinterdag for linge sedan stod jag ute pa trappan
med frisande tomtebloss i handen. Ljuset frén blossen lyste
upp min vig 6ver ett gnistrande vitt snoticke pa girdspla-
nen; skulle ligga pd en hemmasmidd jirnhasp pd en ved-
boddérr. Ett alltmer sillsynt ljud 4r vil ett kirve knarrande
av nysmorda liderkingor mot kall sné och et litt skrammel
och en duns av en jirnhasp!

En smorkirnas slurpande, kvarnens malande och rifsans
frasande ger kiinslor och minnen hos oss som upplevt ljuden.
Nir hérde Du senast ett pustande dnglok med vissla, en hug-
gares bégsig, en knastrande kaffekvarn, en skolpennvissare
pa katederkanten, en telefon med fingerskiva...?

Nir upplevde Du sist slamret frin en jirnspis med Johan-
nas vissling — ljudet nir kaffet kokade upp i en gammal
hederlig kaffepetter?

Minns Du kassarasslet, det mekaniska ljudet frin kassa-
apparaterna i affirerna, de gamla rossliga riknemaskinerna,
skrivmaskinsplinget nir man bytte rad, LP-knastret?

Vem vet, kanske forsvinner snart ljudet som hérs nir
bandet i videon spolas tillbaks, likasd ljudet frin kassett-
bandspelaren.

Nu ringer minsann en mobiltelefon nigonstans, men
var?

Tag chansen och njut av vardagens ljud! I morgon kan de
vara borta. Men Stillheten kan vi alltid lyssna till.

Glad Advent 6nskar

Dagmar Borin-Svensson
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Stuga — hus — ligenhet!
Onskas hyras for aretruntboende

av skotsam och hindig pensionir.
Viren 2008

Ake Larsson, Storgatan 76, 616 30 Valdemarsvik

wuwwy._nasaker .com

MEDDELANDEN

MEDDELANDEN GRATIS

Prenumeration
Alla hushall i Nisiker fir Byabladet. Ovriga i Sverige kan

prenumerera, den kostar 150 kr/4r. Sitt in pengarna pd Pg
16 90 33-8 si skickar vi tidningen.

Glom ej namn och adress pi den som Byabladet ska
skickas till.

Har du nat att beréatta
Skriv till Byabladet

Byalaget

Nasta nummer kommer ut vecka 5

Skicka artiklar och annonser fore den 8 januari

Losningen pa
Byakrysset nr 5-
2007. Vinnare 1
Byakrysset nr 5 var
Eva Nislund, Nis-
jker som vinner en
elektrisk advents-
ljusstake skinkt av
Konsum, Nisiker,
22st insinda 16s-
ningar.

solany AIVISIVIAIL [K]AD
NJJAJID E|L [G[E
PP S ol I
5% RIO[F YL L |T K]
I mlo]] D]l AlG|A E K [E
RIUIF|F|l |GHER BB E |R|O|R
YE L A GIA FIAL
GIAL [A AVISIKIAIL |A
G B K ODIE|TIMRIAIP
L[ [A[TIORIP T [E L |P
ARRJS[oP[P|O]R A
GIRIAJAIL N E R N
E[L JiS[O[L |l [T]A D
BARTHENMNT
OR[OIRIL I |[G|MT [O
K|AR]O B IHE IS s
AIANOIN]Y M)l TIE[T T
PAJNOsI R SIISIA|TE
ITEM.Z‘LASTBAT

[\
(@)}



Ledord till
VAGRATT:

8. Mansnamn

Byakrysset

9. Bortging

11. P4 den delen brukar tornet sitta
14. Verktyg

16. Lovtrid

18. S& kan man minska forsurning
19. Bevara

21. Géir med lappar

22. 1 kria

23. Pust

24. Med aror

25. Sigs

27. Pistverksamhet

29. I samma organisation

32. Gripa

33. Afrikansk ort

34. For sgonblicket

35. Var de vise minnen

2007-6 36.

37.
39.
40.
42.
43,
44.

47.
49.
50.
52.
54.
57.
59.
60.
61.
62.
63.

Bornholm

Forespraka

Kind Gardner
Europeiska miljobyrin
Bor man siga ibland
Dir kan man handla med aktier och
fonder

En av Tolvéarna

Knoga

Geologisk period

Sitea kryss

Listig l6sning

Fransk karikatyrtecknare
Lugn

Vanligt pdvenamn
Riktningsord

Tilltalsord

Farligt virus

9 10
13
K
19 20
23 24

31

’ I

32 34
20 .43
44 48 .49
.50 52 53 .
54 |55 56 57 58
59 .61
62 66
.67 69
72 73 |74

79

65.
67.
69.
70.
71.
73.
75.
79.
80.

Férbrinningsrest
Om en kort stund
Kyrkans tidning
Histdam
Forutsiga

80%-ig prior
”Minskenssonaten”
Promenera
Kvinnonamn

LODRATT:

NN N =

8.

10.
12.
13.
15.
17.
18.
20.
23.
26.
27.
28.
30.
31.
38.
39.
41.
42.
45.
46.
48.
51.
53.
55.
56.
58.
64.
66.
68.
69.
70.
71.
72.
74.
76.
77.
78.

Forst oppnade ritta svaret vinner ett par
ylle strumpor skinkt av Bilisten Nisaker.

Skicka lésningen senast den 10 Januari till Daniel Térnstam Nipvigen 3 88030 Nis-
dker. Mirk kuvertet Byakrysset. Glom inte namn och adress.
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. Ovinligt avbryta

. Limplig for diabetiker

. Kriftdjur och krampa

. Mycket kallt vatten

. Den polen ir Arktis

. Forsta delen av svensk fotbollstrio

. Oriktig inbillning

Fagel

De bor i stad nordvist om Brisbane
Dum feminin

Fondnamn

Gudanamn

Har genomgétt tankvird prishéjning
Orienterarattiralj

Vixer

Vessla

Kadaver

Bor 6ster om tjeck

Ersdttning

Tidigare kind tennisspelare
Godselmedel

Kind f6r sina fabler

Ilsken

Debila

Nir dag och natt ir lika linga
Samiskt riksférbund

Under matjorden

Nr allt 4r klart

Radon

Stillhet

Styvt har

Smattra

Asmara ligger dir

Blstliggas

Ricker inte linge

Kan man till det

Kan maten vara

Girna till god matrite
Ogonuppfattar

Hojd

Forbund for ekonomisk samverkan
Linstidningen

S4 uttalas v

Fatta
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